








































































Formular PO.DID.04 L-F2 E3R0 

 FIȘA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2025-2026 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea Inginerie Chimică şi Protecţia Mediului 
1.3 Departamentul  Comunicare Grafică 
1.4 Domeniul de studii Inginerie chimică 
1.5 Ciclul de studii1 Licenţă 
1.6. Programul de studii Inginerie chimică trunchi comun 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
(în limba română)  
(în limba engleză, conform Suplimentului la diplomă) 

Grafică asistată de calculator – Computer assited graphics 

2.1.2. Codul disciplinei FD ID 108 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs Șef lucrări dr. ing. Vanda – Ligia Dănăilă 
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr) Șef lucrări dr. ing. Vanda – Ligia Dănăilă 
2.4 Anul de studii2 1 2.5 Semestrul3 2 2.6 Tipul de evaluare4 V 2.7 Tipul disciplinei5 DOB 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 3.2 curs 1 3.3a sem.  3.3b laborator 2 3.3c proiect  3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6 42 3.5 curs 14 3.6a sem.  3.6b laborator 28 3.6c proiect  3.6.d  
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 6 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate şi portofolii 7 
Examinări8 6 
Alte activităţi:   
3.7 Total ore studiu individual9 25 
3.8 Total ore pe semestru10 81 
3.9 Numărul de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11 Nu este cazul  
4.2 de rezultate ale învățării Nu este cazul  

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12 

 Sală dotată cu tablă, videoproiector şi acces la internet; 
 Studenţii vor avea calculatoare pe care să fie instalată varianta educaţională a 
programului de grafică inginerească, acces la internet şi materialele (instrumentele) 
necesare desfăşurării cursului; 

 Studenţii vor respecta Codul drepturilor şi obligaţiilor studentului şi Reglementările 
prevăzute de Carta Universităţii Tehnice ”Gheorghe Asachi“ din Iaşi 

 

5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

 Laborator dotat cu tablă, planşete şi calculatoare având instalată varianta 
educaţională a programului de grafică inginerească; 

 Studenţii vor avea asupra lor materialele (instrumentele) necesare desfăşurării 
laboratorului; 

 Studenţii vor respecta Codul drepturilor şi obligaţiilor studentului şi Reglementările 
prevăzute de Carta Universităţii Tehnice ”Gheorghe Asachi“ din Iaşi 

 

 
6. Obiectiv general al disciplinei 

Studiul acestei discipline permite cunoaşterea, învăţarea şi înţelegerea conceptelor fundamentale din domeniul 
graficii inginereşti, a principiilor de reprezentare şi cotare în desenul tehnic industrial şi a comenzilor şi opţiunilor 
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programului grafic AutoCAD. Pentru atingerea acestui scop este necesară mai întâi însuşirea cunoştinţelor despre vederi, 
secţiuni, rupturi, a regulilor generale de reprezentare şi cotare în desenul tehnic industrial. Etapa următoare constă în 
asimilarea cunoştinţelor care permit crearea unui nou desen cu ajutorul programului grafic AutoCAD, organizarea unei 
sesiuni de lucru, desenarea entităţilor grafice, învăţarea comenzilor de editare, inscripţionare, haşurare şi cotare a 
desenelor. 

 

7. Rezultatele învățării 14 

C
un

oș
tin

țe
 Studentul/ Absolventul: 

- identifică, formulează, analizează și rezolvă probleme de reprezentare grafică în ingineria chimică; 
- identifică și explică cerinţele legale și standardele specifice privind reprezentarea instalaţiilor și 

produselor din industria chimică; 
-  descrie, identifică şi sumarizeză concepte și principii fundamentale din domeniul ingineriei chimice; 
- explică şi interpretează documentaţia tehnică pentru dezvoltarea proiectelor și proceselor specifice 

domeniului ingineriei chimice. 

A
pt

itu
di

ni
 

Studentul/ Absolventul: 
- creează și citeşte desenele de inginerie chimică atât cu mijloace clasice cât și utilizând software 
specializat;  
- creează și modifică modele grafice ale sistemelor și componentelor din ingineria chimică utilizând 
programe și echipamente informatice de proiectare asistată de calculator; 
- elaborează documentaţia tehnică asociată proiectelor de complexitate medie specifice ingineriei chimice;  
- desenează schiţe și proiectează produse și componente de complexitate mică/medie utilizând programe 
și echipamente informatice de proiectare asistată de calculator (CAD). 

R
es

po
ns

ab
ili

ta
te

 și
 

au
to

no
m

ie
 

Studentul/ Absolventul: 
- aplică standarde etice şi profesionale şi justifică modul în care acestea sunt aplicate problemelor cu care 
se confruntă inginerii; 
- derulează procese din managementul proiectelor de inginerie chimică, cu preluarea diferitelor roluri în 

echipă şi descrierea clară şi concisă, verbal şi în scris, a rezultatelor; 
- selectează şi utilizează surse bibliografice specifice domeniului;  
- elaborează proiecte profesionale din domeniul ingineriei chimice. 

8. Metode de predare  
În activitatea de predare se utilizează prelegeri interactive și discuţii care au la bază noţiunile teoretice studiate  

şi prezentate împreună exemple adecvate fiecărei teme. Prezentările sunt însoţite de un mare număr de desene realizate 
concomitent cu studenţii atât în format letric (clasic) cât și în format digital cu ajutorul programului grafic AutoCAD, 
astfel încât informațiile să fie ușor de înțeles și asimilat. Fiecare curs debutează cu o scurtă recapitulare a noțiunilor 
parcurse la cursul anterior.  

Metoda de predare este bazată şi pe modele de învățare prin descoperire facilitate de explorarea directă și 
indirectă a realității (demonstraţia practică, modelarea), dar și pe metode bazate pe acțiune, precum exercițiul și 
activitățile practice. 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp alocat 
9.1.1. Norme generale în desenul tehnic. Prelegere interactivă, 

Discuții, Explicații 
2 ore 

9.1.2.  Norme generale privind desenul piesei. Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

4 ore 

9.1.3. Crearea unui nou desen în AutoCAD. Organizarea unei sesiuni de lucru în 
AutoCAD. 

Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.4. Desenarea entităţilor grafice. Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.5. Noţiuni privind proprietăţile obiectelor grafice. Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

1 oră 
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9.1.6. Tehnici de editare a obiectelor grafice. Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

1 oră 

9.1.7. Inscripţionarea şi haşurarea desenelor. Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

1 oră 

9.1.8. Cotarea desenelor. Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

1 oră 

Bibliografie curs:  
1. L. Prună, A. A. Anghel, V. L. Dănăilă, A. Slonovschi, 2022, Bazele desenului tehnic 

industrial, Ed. Performantica, Iaşi 
2. V. L. Dănăilă, 2013, Practical Geometry, LAP LAMBERT Academic Publishing, 

Saarbrücken, Germany 
3. V. L. Dănăilă, 2016, Infografică pentru desen tehnic, Ed. Pim, Iaşi 
4. V. L. Dănăilă, A. Anghel, I. Antonescu, L. Prună, C. Romanescu, A. Slonovschi, 

2008, Infografică – Aplicaţii în Desenul Tehnic Industrial – Ed. Pim, Iaşi 
5. A. Anghel, L. Prună, 2005, Desen tehnic cu AutoCAD – Ed. Tehnopress, Iaşi 
6. S. Aldea, I. Simion, 2002, Desen şi grafică pe calculator – Ed. Bren, Bucureşti 
7. P. Balluet, J. L. Boissel, 1996, Dessin technique – INSA, Lyon, France 
8. C. Popa, Gh. Strobel, L. Onofrei, C. Romanescu, A. Anghel, V. L. Dănăilă, I. 

Antonescu, L. Prună, 1996, Desen tehnic. Desen industrial. Elemente pentru desenul 
de instalaţii. Elemente de grafică asistată de calculator - Ed. ”Gh. Asachi”, Iaşi 

  

9.2a Seminar Metode de lucru16 Observaţii, 
timp alocat  

.........   
9.2b Laborator Metode de lucru17  

9.2.1b. Instructaj de protecţie a muncii în laborator. Prezentarea lucrărilor. Activitate 
organizatorică 1 oră 

9.2.2b. Noţiuni de desen geometric, elemente de bază pentru reprezentările grafice. Discuţii pe seama 
lucrării, explicaţii, 
rezolvări de exerciţii 

3 ore 

9.2.3b. Norme generale şi specifice de reprezentare în desenul tehnic. Discuţii pe seama 
lucrării, explicaţii, 
rezolvări de exerciţii 

2 ore 

9.2.4b. Construcţii geometrice. Exerciţii. Exerciţii cu termen 
de predare la sfârşitul 
a 2 ore 

3 ore 

9.2.5b. Exerciţii de dispunere a proiecţiilor. Discuţii pe seama 
lucrării, explicaţii, 
rezolvări de exerciţii 

2 ore 

9.2.6b. Desenul la scară al pieselor. Discuţii pe seama 
lucrării, explicaţii, 
rezolvări de exerciţii 

2 ore 

9.2.7b. Aplicaţii AutoCAD la construcţii geometrice. Exerciţii cu termen 
de predare la sfârşitul 
a 2 ore 

4 ore 

9.2.8b. Aplicaţii AutoCAD la dubla reprezentare ortogonală a pieselor de complexitate 
mică şi medie. 

Discuţii pe seama 
lucrării, explicaţii, 
rezolvări de exerciţii 

3 ore 

9.2.9b. Aplicaţii AutoCAD la tripla reprezentare ortogonală a pieselor de complexitate 
medie şi mare. 

Exerciţii cu termen 
de predare la sfârşitul 
a 2 ore 

4 ore 

9.2.10b. Colocviu de laborator Exerciţii cu termen 
de predare la sfârşitul 
celor 2x2 ore 

4 ore 

9.2c Proiect Metode de lucru18  

Bibliografie aplicaţii (seminar / laborator / proiect): 
1. L. Prună, A. A. Anghel, V. L. Dănăilă, A. Slonovschi, 2022, Bazele desenului 

tehnic industrial, Ed. Performantica, Iaşi 
2. V. L. Dănăilă, 2013, Practical Geometry, LAP LAMBERT Academic Publishing, 

Saarbrücken, Germany 
3. V. L. Dănăilă, 2016, Infografică pentru desen tehnic, Ed. Pim, Iaşi 
4. V. L. Dănăilă, A. Anghel, I. Antonescu, L. Prună, C. Romanescu, A. Slonovschi, 

2008, Infografică – Aplicaţii în Desenul Tehnic Industrial – Ed. Pim, Iaşi 
5. A. Anghel, L. Prună, 2005, Desen tehnic cu AutoCAD – Ed. Tehnopress, Iaşi 
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6. S. Aldea, I. Simion, 2002, Desen şi grafică pe calculator – Ed. Bren, Bucureşti 
7. P. Balluet, J. L. Boissel, 1996, Dessin technique – INSA, Lyon, France 
8. C. Popa, Gh. Strobel, L. Onofrei, C. Romanescu, A. Anghel, V. L. Dănăilă, I. 

Antonescu, L. Prună, 1996, Desen tehnic. Desen industrial. Elemente pentru desenul 
de instalaţii. Elemente de grafică asistată de calculator - Ed. ”Gh. Asachi”, Iaşi 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 
(se recomandă să 

fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 

alocat fiecărui tip 
de activitate) 

10.4  
Examen/ 
/Verificare 

Completitudinea şi corectitudinea 
cunoştinţelor.  
Coerenţa logică, fluenţa, forţa de 
argumentare.  
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea.  
Gradul de asimilare a limbajului de 
specialitate şi capacitatea de 
comunicare. 
Capacitatea de a valorifica abilităţile 
dobândite. 
Capacitatea de a prelucra datele și 
problemele enunțate. 

- observarea sistematică a 
studenţilor (teme 
individuale/ de echipă - 
temele trebuie efectuate în 
săptămâna dintre cursuri,  
pregătirea unui referat - 
studiu de caz). 

  

- test de evaluare formativ 
(verificări pe parcursul 
semestrului). 

 

- test de evaluare sumativ 
(verificare finală). 

 

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în practică a 
cunoştinţelor învăţate. Capacitatea de 
analiză, de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare activă la activități; 
- test de evaluare. 

50% (minim 
nota 5) 

10.5b Laborator Activitatea de laborator – Capacitatea 
de lucra în echipă,  Capacitatea de 
aplicare în practică, în contexte 
diferite, a cunoştinţelor învăţate. 
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea. 

- realizarea fişelor de laborator 
(toate lucrările de laborator trebuie 
efectuate, admiţându-se recuperarea 
doar a unei lucrări de laborator 
restante); 
- test de evaluare (colocviu de 
laborator). 

50% (minim 
nota 5) 

10.5c Proiect Participarea la activitatea de 
proicetare, capacitatea de 
documentare, aplicarea cunoștințelor în 
activitatea de proiectare.  

- efectuarea activității de proiectare; 
- finalizarea proiectului; 
- susținerea proiectului. 

 

10.6 Condiții de promovare  

Rezultatul evaluării finale la o disciplină rezultă prin considerarea punctajelor și ponderilor alocate fiecărei activităţi 
din cadrul disciplinei. Se vor acorda note întregi de la 10 la 1, nota 5 certificând dobândirea rezultatelor învăţării 
minimale aferente unei discipline şi acordarea creditelor de studii aferente acesteia. 

 
Data completării: martie 2026 
 
Titular/ titulari de curs: Şef de lucrări dr. ing. Dănăilă Vanda - Ligia 
  
Titular/ titulari de aplicații: Şef de lucrări dr. ing. Dănăilă Vanda - Ligia 
   
Data avizării în departament:                                                                   Director de departament 
10 septembrie 2025               Conf. dr. ing. Prună Liviu 
 

 Data aprobării în Consiliul Facultății:                         Decan, 
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________________________ 
1 Licenţă/ Masterat. 
2 1-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
3 1-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4 Examen (E), verificare (V) – din planul de învăţământ. 
5 DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă;  
6 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14 Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15 Titluri de capitole şi paragrafe. 
16 Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17 Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18 Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  











FIȘA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2025-2026 

        DECAN, 

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea Inginerie Chimică şi Protecţia Mediului "Cristofor Simionescu" 
1.3 Departamentul 
1.4 Domeniul de studii Inginerie chimică 
1.5 Ciclul de studii1 Licenta 
1.6. Programul de studii 

2. Date despre disciplină
2.1.1 Denumirea disciplinei –  
(în limba română) 
(în limba engleză, conform Suplimentului la diplomă) 

Educație fizică și sport 1/ Sport and Physical 
Training 1 

2.1.2. Codul disciplinei .110 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs 
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr) Paraschiv Petronela 
2.4 Anul de studii2 1 2.5 Semestrul3 1,2 2.6 Tipul de evaluare4 A/R 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru)
3.1 Număr de ore pe săptămână 1 3.2 curs 3.3a sem. 1 3.3b laborator 3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6 28 3.5 curs 3.6a sem. 1 3.6b laborator 3.6c proiect 3.6.d 
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 
Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate şi portofolii 20 
Examinări8 

Alte activităţi: 
3.7 Total ore studiu individual9 54 
3.8 Total ore pe semestru10 82 
3.9 Numărul de credite 2 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum11 

4.2 de rezultate ale învățării 

5. Condiţii
5.1 de desfăşurare a cursului12 

5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

Testele, probele de control vor fi sustinute în cadrul seminarelor conform graficului 
întocmit de profesor de comun acord cu studentii. 

6. Obiectiv general al disciplinei
Obiectivul general al disciplinei il constituie imbunătățirea stării de sănătate şi dezvoltarea armonioasă a 

organismului, stimularea practicarii independente a exercitiului fizic prin cunoasterea beneficiilor aduse de activitatea 
fizică corpului uman. Dezvoltarea calităților și deprinderilor motrice de bază reprezintă fundamentul pentru 
practicarea exercitiului fizic într-o manieră cat mai corectă în evitarea accidentărilor. Însuşirea şi consolidarea unor 
elemente şi procedee de bază din atletism, gimnastică, jocuri sportive, fitness, aplicarea lor în jocuri bilaterale sau 
activităţi individuale.      



7. Rezultatele învățării 

C
un

oș
tin

țe
 

 
Studentul/Absolventul: 
Explică diferite metode de predare în activitățile motrice, în vederea favorizării însușirii de cunoștințe și 
a creșterii eficienței actului educațional. 
Cunoaşterea teoriilor şi metodelor de bază din domeniul educaţiei fizice şi sportului,utilizarea lor 
adecvată în comunicarea profesională 
Deține cunostinte teoretice si practice necesare pentru desfasurarea activitatii la disciplina respectiva 
Dobandirea unui bagaj motric necesar in realizarea activitatilor fizice din timpul liber 
Cunoașterea principalelor calități motrice si metodele de educare ale acestora. 

A
pt

itu
di

ni
 

Studentul/Absolventul:   
Utilizarea metodelor de predare în acord cu  conținuturile programelor de instruire. 
Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi desfăşurarea activităţii.. 
Utilizarea principiilor şi metodelor de predare pentru rezolvarea situaţiilor tipice domeniului activităţii 
de educaţie fizică 
Utilizarea cunostintelor in vederea practicarii exercitiului fizic in mod independent, în condțtii de 
siguranșă deplină. 
 

R
es

po
ns

ab
ili

ta
te

 și
 a

ut
on

om
ie

 Studentul/Absolventul:  
Alege variante de predare adecvate contextului educațional.  
Adaptează metodele de predare în funcție de particularitățile practicării exercițiilor fizice. 
Creearea unei culturi fizice menite in a utiliza exercițiile fizice in scopul perfecționării potențialului 
biologic, spiritual și motric al omului. 
Integrarea  în grupul de lucru și aplică tehnici de relaţionare eficientă în echipa, punand accent pe 
comportamentul de tip fair play  
Promovarea spiritului de iniţiativă, dialogului, cooperării, atitudinii pozitive şi respectului faţă de 
ceilalţi, diversităţii şi multiculturalităţii si îmbunătăţirea continua a propriei activităţi. 
Transpunerea cunostințelor teoretice dobândite in practicarea exercițiului fizic in mod independent 
Respectarea principiilor, normelor şi valorilor de etică în executarea corectă și la termen a 
sarcinilor profesionale, prin abordarea unei strategii de muncă riguroase, eficiente şi 
responsabile în luarea deciziilor pentru rezolvarea problemelor. 

8. Metode de predare 
Activitatea de predare se axează prioritar pe explicatii și demonstatii practice, expunere scrisă și verbală, 

analiză individuală, corectare și autocorectare, exerciții. Sunt puse la dispoziție studenților pe site-urile facultății 
îndrumare pe diferite ramuri de sport, cursuri cu notiuni tehnico tactice și de regulament. Prezentările conțin imagini și 
schițe, astfel încât informațiile să fie ușor de înțeles și asimilat.  

Metoda de predare este bazată şi pe modele de învățare prin utilizarea jocurilor dinamice, prin consolidarea 
elementelor prin actiuni cat mai apropiate de regulamentul pe ramuri diferite de sport, precum si perfectionarea 
acestora utilizand elemente tehnico-tactice si notiuni de regulament oficial pe sporturi diferite.   

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp alocat 
9.1.1.   2 - 3 ore 
9.1.2..  X ore 
..................   
9.1.14.   x ore 

   

9.2a Seminar Metode de lucru16 Observaţii, 
timp alocat 

 
    

9.2b Laborator Metode de lucru17  

Exerciţii de front şi formaţii, variante de mers şi alergare, exerciţii simple pe sol – 2 ore  
 
Exerciţii sub forma de joc şi elemente dinamice simple din gimnastica -2ore  
 

explicatii, 
demonstrații, 
expunere scrisa si  
verbala , analiza 

 



-Trasee aplicative combinate cu elemente de echilibru, escaladare, transport – 2 ore  
 
Lovituri simple, servicii, exerciţii de preluare, prindere şi pasare a mingii de pe loc şi din 
alergare,exerciţii de finalizare a acţiunilor tehnice şi tehnico-tactice elementare, exerciţii 
de marcaj şi demarcaj – 4 ore  
 
-Participarea globala la jocuri pe terenuri reduse şi normale cu diferite efective- 4ore 
 
-Creşterea forţei şi a masei musculare prin folosirea adecvată şi  individualizată a 
greutaţilor, ganterilor si halterelor/ utilizarea greutatii corpului- 2 ore  
 
-Notiuni despre regulamentul jocurilor sportive, nutriție - 4 ore      
             . 

individuala, corectare 
si autocorectare, 
exercitii 

9.2c Proiect Metode de lucru18  

Bibliografie aplicaţii (seminar / laborator / proiect): 
Cârstea, Ghe., - Teoria si  Metodica Educației Fizice și Sportului, editura AN- DA, 
Bucuresti, 2000 
 
Ulmeanu, Constantin, -Notiuni de fiziologie cu aplicatii la exercitiile fizice, Editura 
UCFS, 1966. 
 
Dragnea, A., Bota, Aura, -Teoria activitatii motrice, Editura Didactica si Pedagogica, 
R.A., Bucuresti, 1999. 
 
Teodorescu, Leon.-Terminologia educatiei fizic si sportului, Editura Stadion, 1973 
 
Petronela Paraschiv - Curs de handbal pentru studentii din invatamantul cu profil tehnic, 
Editura PIM, Iasi, 2016, ISBN: 978-606-13-3346-2  
 
 Petronela Paraschiv - Bodybuilding – Indrumar metodic pentru studentii din 
invatamantul cu profil tehnic Editura PIM,Iasi, 2016, ISBN: 978-606-13-3344-8  
 
 Petronela Paraschiv - Handbal – Caiet de lucrari practice pentru studentii din 
invatamantul superior cu profil tehnic Editura Pim, Iasi, 2016, ISBN: 978-606-13-3346 
 
 Petronela Paraschiv - Fotbal – Lecții introductive pentru studenții din învățământul 
superior  cu profil tehnic( AN II)Editura Pim, Iasi, 2016, ISBN: 978-606-13-3345-5 
 
Eugen Duma – Accidente sportive- Etiopatogenie, simptomatologie si prim ajutor, 
Editura Risoprint, Cluj Napoca, 2009 
 
Tudor Sbenghe – Kinesiologie stiinta miscarii, Editura Medicala, Bucuresti, 2008 
Mihaela Bilic – Sănătatea are gust, Editura Curtea Veche, , 2019 
 
Paula Drosescu, Igiena si Controlul medical in Sport, Editura Tehnopress din Iași, 2005 
 
http://www.cmmi.tuiasi.ro/studenti/cursuri/   
Curs-de-Baschet-pentru-studentii-cu-profil-tehnic-1.pdf – https://sim.tuiasi.ro/wp-
content/uploads/2024/12/ 
https://sim.tuiasi.ro/wp-content/uploads/2024/10/Handbal.pdf 
Elemente și noțiuni tehnico-tactice din fotbal pentru studenții cu 
profil tehnic  - https://sim.tuiasi.ro/wp-content/uploads/2024/10/FOTBAL.pdf  indrumar 
on-line 

  

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 
(se recomandă să 

fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 

alocat fiecărui tip 
de activitate) 

10.4  
Examen/ 

   
  



/Verificare   

10.5a Seminar  

 

 
 
 
 
 
 

100% 

10.5b Laborator  Capacitatea de aplicare în practică a 
cunoştinţelor învăţate. 
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea. 

- observarea sistematică a 
studenţilor in asimilarea 
cunostintelor si a progresului 
realizat; 
- participare activă la activități; 
- test de evaluare. 

10.5c Proiect  
 

10.6 Condiții de promovare 
Insusirea elementeleor de baza, teoretice si practice necesare pentru desfasurarea lectiei de educație fizică. 
Rezultatul evaluării finale rezultă prin considerarea punctajelor și ponderilor alocate fiecărei activităţi din cadrul 
disciplinei. Se vor acorda calificative certificând dobândirea rezultatelor învăţării minimale aferente unei discipline 
şi acordarea creditelor de studii aferente acesteia. 
 
 
 
 
Data completării:  
 
 
Titular/ titulari de aplicații: 
Conf.dr.Paraschiv Petronela 
 
 
Data avizării în departament:                                                                                         Director de departament, 
                                                                                                                                               Conf.univ.dr. Asandului Gabriel 
 

   

________________________ 
1Licenţă/ Masterat. 
21-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
31-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4Examen (E), verificare (V) – din planul de învăţământ. 
5DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă; 
6Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15Titluri de capitole şi paragrafe. 
16Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  



 
FIȘA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025-2026 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie chimica si protectia mediului „Cristofor 

Simionescu” 
1.3 Departamentul Inginerie chimica 
1.4 Domeniul de studii Inginerie chimica 
1.5 Ciclul de studii1 Licenta 
1.6. Programul de studii Trunchi comun Inginerie chimica, ingineria mediului 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
 

Limba engleza I(English Language I) 

1 ISAPM. 111.1 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs  
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr) Conf. univ. dr. Mantu Mariana 
2.4 Anul de studii2 I 2.5 Semestrul3 I 2.6 Tipul de evaluare4 VP 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  3.2 curs  3.3a sem. 2 3.3b laborator  3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6  3.5 curs  3.6a sem. 2

8 
3.6b laborator  3.6c proiect 3.6.d  

Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 6 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 
Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate şi portofolii 8 
Examinări8 6 
Alte activităţi:   
3.7 Total ore studiu individual9 28 
3.8 Total ore pe semestru10 56 
3.9 Numărul de credite 2 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11  

4.2 de rezultate ale învățării Studentii trebuie sa aiba cunostinte de limba engleza medii /avansate obtinute in timpul anilor de 
liceu 

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12  
5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

Sala H4 (dotata cu video proiector, calculator, tabla, materiale printate); Facultatea de 
Hidrotehnica, Geodezie si Ingineria mediului 

 
6. Obiectiv generalal disciplinei 

Însuşirea şi consolidarea principalelor noţiuni ale morfologiei şi sintaxei limbii engleze, cit şi a structurilor 
conversaţionale de bază. Aplicaţiile practice vor contribui la exersarea scrierii si lecturării in limba engleză, a lucrului 
cu ajutorul dicţionarului, cit şi a tehnicilor de traducere şi retroversiune. Cursul are in vedere ca noţiunile de ordin 
teoretic să faciliteze comunicarea scrisă şi orală a studenţilor, in limba engleză. Se are, de asemenea, în vedere 
familiarizarea cu principalele aspecte ale culturii si civilizaţiei britanice 

7. Rezultatele învățării 



C
un

oș
tin

țe
 

Studentul/ Absolventul: 
- Înțelege și explică concepte și structuri gramaticale fundamentale ale limbii engleze, adaptate 

nivelului de studiu; 
- Distinge și aplică vocabular general și de specialitate, relevant pentru domeniul tehnic și 

științific; 
- Recunoaște și utilizează convenții de redactare a documentelor academice și profesionale 

(rapoarte, CV, corespondență); 
- Identifică surse de informare lingvistică și resurse lexicale (dicționare, baze de date, corpusuri 

online) și le integrează în procesul de învățare; 
- Înțelege mecanismele de receptare a mesajelor orale și scrise în limba engleză și particularitățile 

comunicării academice 

A
pt

itu
di

ni
 

Studentul/ Absolventul: 
 - Utilizează instrumente specifice (dicționare tipărite și online, glosare de specialitate, baze de 

date lingvistice) pentru verificarea și însușirea lexicului general și de specialitate; 
 Elaborează texte adecvate stilistic și gramatical, corespunzătoare contextului academic și 

profesional; 
 Operează cu vocabular de specialitate și structuri lingvistice în redactarea și interpretarea 

documentelor tehnice; 
 Utilizează corect limba engleză în comunicarea orală și scrisă, adaptată la situații diverse 

(academice, profesionale, interculturale); 
 Redactează texte tehnice, rapoarte, rezumate și prezentări academice; 
 Participă activ la discuții, dezbateri și proiecte de grup, demonstrând capacități de colaborare în 

contexte interculturale; 
 Realizează prezentări orale clare și structurate pe teme generale și de specialitate; 
 Interpretează și sintetizează informații din texte și materiale audio-video în limba engleză. 

 
. 

R
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ab
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Studentul/ Absolventul: 
 - Manifestă responsabilitate în aplicarea competențelor lingvistice dobândite în contexte 

academice și profesionale; 
 Își asumă autonomia în învățarea și perfecționarea continuă a limbii engleze; 
 Demonstrează capacitatea de a organiza și gestiona individual sarcini de redactare și 

prezentare în limba engleză; 
 Colaborează eficient în echipe, asumându-și roluri și responsabilități diverse în proiecte 

comune; 
 Manifestă inițiativă și adaptabilitate în situații de comunicare interculturală; 
 Integrează în mod responsabil resursele lingvistice și culturale în procesul de învățare și 

în dezvoltarea profesională; 
 Dovedește autonomie și spirit critic în receptarea și interpretarea mesajelor în limba 

engleză. 
 
- . 

8. Metode de predare 
 
 În activitatea de predare vor fi utilizate manuale specifice limbajelor de specialitate în limba engleză și  

prezentări Power Point care vor fi puse la dispoziția studenților. Prezentările conțin imagini și sinteze, astfel încât 
informațiile să fie ușor de înțeles și asimilat.  

Metoda de predare este bazată şi pe modele de învățare comunicative prin descoperire, facilitate de explorarea 
directă și indirectă a realității,  dar și pe metode bazate pe acțiune, precum exercițiul, activitățile practice scrise și 
orale. 

 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp alocat 
9.1.1.    
9.1.2..   
..................   
9.1.14.    



   

 
9.2a Seminar 
 
 
 
Noţiuni de bază ale pronunţiei, transcrierea fonetică,alfabetul limbii engleze-
teorie+aplicatie. Aplicatiipe texte de specialitate. 
 
Verbele de bază ale limbii engleze. Verbe auxiliare, verbe noţionale-notiuni 
generale,teorie si aplicatie. Aplicatii pe texte de specialitate 
 
Substantivul-definitie, numarul plural al substantivelor, genul, cazul ;-2 ore 
 
Adjectivul-definite,clasificare,grade de comparative,expresii specific ale adjectivului-
teorie si aplicatii-2 oreAplicatii pe texte de specialitate 
 
Pronumele,numeralul -4 ore. Aplicatii pe texte de specialitate 
 

Lucurl interactiv cu 
studentii, rezovarea 
de exerciti si aplicatii 

4 ore/ 
subiect 
 
 4 ore pentru 
prezentari 
ale 
studentilor 

 
Bibliografie 
 
 Mantu Mariana, Practical English for Technical Universities, EdituraCermi, 2006; 
Stanciu V., Ilea D., Exerciţii de limba engleză pentru bacalaurea tşi admiterea în 
învăţământul superior 
Mohamed Sue, Acklam Richard, The Intermediate Choice, Students Book, Longman 
Group, U.K., 1996 
.*** English for Science and Technology, Cavallioti Publishing House, 1996 
Dutescu Dan, Spoken English, Ed. Miron, Bucuresti, 1991 
Galaţeanu G., Exercitii de gramaticaengleză, Ed. Albatros, Bucuresti, 1987 
Gălăţeanu G., Farnoaga G. Sinteze de gramaticăengleză, Ed. Albatros, Bucureşti, 1987; 
 

  

9.2b Laborator   

...........   

9.2c Proiect   

   

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 
(se recomandă să 

fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 

alocat fiecărui tip 
de activitate) 

10.4  
Examen/ 
/Verificare 

.   
  
  

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în practică a 
cunoştinţelor învăţate.Capacitatea de 
analiză, de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare activitate de seminar. 

100% 

10.5b Laborator . 

 



10.5c Proiect .  
 

10.6 Condiții de promovare 
Cunoasterea elementelor de baza ale gramaticii limbii engleze care sa asigure comunicarea corectă scrisă și orală 

  Nota finală: minim 5 (cinci 
 

 
Data completării: 15 septembrie 2025 
 
Titular/ titulari de curs: 
 
Titular/ titulari de aplicații:Conf. univ. dr. Mantu Mariana 
   
Data avizării în departament:    Director departament, Conf. univ.dr. Gabriel Asandului 
 
 
Data aprobarii in Consiliul facultatii:   Decan,Prof. univ. Teodor Malutan 
 
           
18 sept 2025 

    

 

 

 

________________________ 
1Licenţă/ Masterat. 
21-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
31-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4Examen (E), verificare (V) – din planul de învăţământ. 
5DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă; 
6Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15Titluri de capitole şi paragrafe. 
16Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  



 
FIȘA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025-2026 

2. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Chimica si Protectia Mediului „Cristofor Simionescu” 
1.3 Departamentul Inginerie chimica 
1.4 Domeniul de studii Inginerie chimica 
1.5 Ciclul de studii1 Licenta  
1.6. Programul de studii Trunchi comun Inginerie chimica; Ingineria mediului 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
 

Limba engleza 1, English Language 1 

2.1.2. Codul disciplinei ISAPM; 111.1 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs  
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr) Conf. univ. Mantu Mariana1 
2.4 Anul de studii2 1 2.5 Semestrul3 II 2.6 Tipul de evaluare4 VP 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  3.2 curs  3.3a sem. 2 3.3b laborator  3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6  3.5 curs  3.6a sem. 28 3.6b laborator  3.6c proiect 3.6.d  
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 6 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 
Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate şi portofolii 8 
Examinări8 6 
Alte activităţi:   
3.7 Total ore studiu individual9 28 
3.8 Total ore pe semestru10 56 
3.9 Numărul de credite 2 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11 Promovarea disciplinei in sem I 
4.2 de rezultate ale învățării Cunostiinte dobindite in sem I 

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12  
5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

Saa H4, (dotata cu video proiector, calculator, tabla, materiale printate); Facultatea de 
Hidrotehnica, Geodezie si Ingineria mediului 

 
6. Obiectiv generalal disciplinei 
Însuşirea şi consolidarea principalelor noţiuni ale morfologiei şi sintaxei limbii engleze, cit şi a structurilor 

conversaţionale de bază. Aplicaţiile practice vor contribui la exersarea scrierii si lecturării in limba engleză, a lucrului 
cu ajutorul dicţionarului, cit şi a tehnicilor de traducere şi retroversiune. Cursul are in vedere ca noţiunile de ordin 
teoretic să faciliteze comunicarea scrisă şi orală a studenţilor, in limba engleză. Se are, de asemenea, în vedere 
familiarizarea cu principalele aspecte ale culturii si civilizaţiei britanice 

7. Rezultatele învățării 



C
un

oș
tin

țe
 

Studentul/ Absolventul: 
- Înțelege și explică concepte și structuri gramaticale fundamentale ale limbii engleze, adaptate 

nivelului de studiu; 
- Distinge și aplică vocabular general și de specialitate, relevant pentru domeniul tehnic și 

științific; 
- Recunoaște și utilizează convenții de redactare a documentelor academice și profesionale 

(rapoarte, CV, corespondență); 
- Identifică surse de informare lingvistică și resurse lexicale (dicționare, baze de date, corpusuri 

online) și le integrează în procesul de învățare; 
- Înțelege mecanismele de receptare a mesajelor orale și scrise în limba engleză și particularitățile 

comunicării academice 

A
pt

itu
di

ni
 

Studentul/ Absolventul: 
 Utilizează instrumente specifice (dicționare tipărite și online, glosare de specialitate, baze de 

date lingvistice) pentru verificarea și însușirea lexicului general și de specialitate; 
 Elaborează texte adecvate stilistic și gramatical, corespunzătoare contextului academic și 

profesional; 
 Operează cu vocabular de specialitate și structuri lingvistice în redactarea și interpretarea 

documentelor tehnice; 
 Utilizează corect limba engleză în comunicarea orală și scrisă, adaptată la situații diverse 

(academice, profesionale, interculturale); 
 Redactează texte tehnice, rapoarte, rezumate și prezentări academice; 
 Participă activ la discuții, dezbateri și proiecte de grup, demonstrând capacități de colaborare în 

contexte interculturale; 
 Realizează prezentări orale clare și structurate pe teme generale și de specialitate; 
 Interpretează și sintetizează informații din texte și materiale audio-video în limba engleză. 

- 
. 
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 Studentul/ Absolventul: 
 - Manifestă responsabilitate în aplicarea competențelor lingvistice dobândite în contexte 

academice și profesionale; 
 Își asumă autonomia în învățarea și perfecționarea continuă a limbii engleze; 
 Demonstrează capacitatea de a organiza și gestiona individual sarcini de redactare și 

prezentare în limba engleză; 
 Colaborează eficient în echipe, asumându-și roluri și responsabilități diverse în proiecte 

comune; 
 Manifestă inițiativă și adaptabilitate în situații de comunicare interculturală; 
 Integrează în mod responsabil resursele lingvistice și culturale în procesul de învățare și 

în dezvoltarea profesională; 
Dovedește autonomie și spirit critic în receptarea și interpretarea mesajelor în limba engleză 

 
 
8. Metode de predare  
 
În activitatea de predare vor fi utilizate manuale specifice limbajelor de specialitate în limba engleză și  

prezentări Power Point care vor fi puse la dispoziția studenților. Prezentările conțin imagini și sinteze, astfel încât 
informațiile să fie ușor de înțeles și asimilat.  

Metoda de predare este bazată şi pe modele de învățare comunicative prin descoperire, facilitate de explorarea 
directă și indirectă a realității,  dar și pe metode bazate pe acțiune, precum exercițiul, activitățile practice scrise și 
orale. 

 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp alocat 
9.1.1.    
9.1.2..   
..................   
9.1.14.    



   

9.2a Seminar 
  
Verbul-timpurile verbale: 
prezentul simplu si continuu, 
trecutul simplu si continuu, 
prezent perfect simplu si continuu, 
trecutul simplu si continuu, 
trecutul perfect simplu si continuu 
 
viitorul-mijloace de exprimare a timpului viitor in limba 
engleza,teorie si aplicatii o 
Aplicatii pe texte stiintifice 
Verbele modale:clasificare,particularitati-teorie si aplicatii - 
Aplicatii pe texte stiintifice 
 
Diateza pasiva-modul de formare, comparatie cu diateza pasiva in 
limba romana,teorie si aplicatii -  
Aplicatii pe texte stiintifice 
 
Vorbirea directa si indirect-notiuni generale, exercitii de 
transformare din vorbirea directa in indirect si invers – 
 
Aplicatii pe texte stiintifice 
 
Infinitivul si Gerunziul-teorie si aplicatii 
Subordonata conditionala-tipuri de subordonate 
 
 

Expunere, lucurul interactiv cu 

studentii 
 4 ore/ 
subiect 
 
4 ore pentru 
prezentari 
ale 
studentilor 

...  
 
Bibliografie aplicaţii (seminar ): 
 
 
Mantu Mariana, Practical English for Technical Universities, EdituraCermi, 
2006; 
Stanciu V., Ilea D., Exerciţii de limba engleză pentru bacalaureat ş iadmiterea 
în învăţământul superior 
Mohamed Sue, Acklam Richard, The Intermediate Choice, Students Book, 
Longman Group, U.K., 1996 
.*** English for Science and Technology, Cavallioti Publishing House, 1996 
Dutescu Dan, Spoken English, Ed. Miron, Bucuresti, 1991 
Galaţeanu G., Exercitii de gramatica engleză, Ed. Albatros, Bucuresti, 1987 
Gălăţeanu G., Farnoaga G. Sinteze de gramatică engleză, Ed. Albatros, 
Bucureşti, 1987; 
...... 

  

9.2b Laborator   

...........   

9.2c Proiect   

   

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 
) 



10.4  
Examen/ 
/Verificare 

   
-   
  

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în practică a 
cunoştinţelor învăţate.Capacitatea de 
analiză, de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare la activități; 
 

100 
% 

10.5b Laborator . 

 

10.5c Proiect  
 

10.6 Condiții de promovare Cunoasterea elementelor de baza ale gramaticii limbii engleze care sa asigure comunicarea 
corectă scrisă și orală; Nota de promovare :5 (minim) 
 
 
 
Data completării:  
15 sept. 2025 
 
Titular/ titulari de curs: 
 
Titular/ titulari de aplicații: Conf univ. Mantu Mariana 
   
Data avizării în departament:   Director de departament, Conf. univ. dr. Gabriel Asandului 
18 sept. 2025 
 
Data aprobarii in Consiliul Facultatii  Decan,Prof. univ. Teodor Malutan 
            
    

 

 

 

________________________ 
1Licenţă/ Masterat. 
21-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
31-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4Examen (E), verificare (V) – din planul de învăţământ. 
5DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă; 
6Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15Titluri de capitole şi paragrafe. 
16Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  
 



 
FIȘA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025/2026 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea ICPM 
1.3 Departamentul  
1.4 Domeniul de studii  
1.5 Ciclul de studii1 Licență 
1.6. Programul de studii 

INGINERIA SUBSTANȚELOR ANORGANICE ȘI PROTECȚIA MEDIULUI 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
(în limba română) 
(în limba engleză, conform Suplimentului la diplomă) 

Lb. franceză/ 
French Language 

2.1.2. Codul disciplinei IC 111.2 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs - 
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr) Popa Doina Mihaela 
2.4 Anul de studii2 I 2.5 Semestrul3 I 2.6 Tipul de evaluare4 VP 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 curs  3.3a sem. 2 3.3b laborator  3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6 28 3.5 curs  3.6a sem.  3.6b laborator  3.6c proiect 3.6.d  
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate şi portofolii 5 
Examinări8 5 
Alte activităţi:  2 
3.7 Total ore studiu individual9 27 
3.8 Total ore pe semestru10 28 
3.9 Numărul de credite 2 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11 - 
4.2 de rezultate ale învățării - 

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12 - 

5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

Studenţii vor respecta Codul drepturilor şi obligaţiilor studentului şi 
Reglementările prevăzute de Carta Universităţii Tehnice „Gheorghe Asachi” 
din Iaşi. 

 
6. Obiectiv generalal disciplinei 

Dobândirea de competenţe de informare şi comunicare potrivit Cadrului General Comun de Referinţă pentru Limbile 
Străine, dezvoltarea competenţelor de comunicare scrisă şi orală în limba franceză,  dezvoltarea competenţelor de 
receptare a mesajului scris şi oral în limba franceză, cu deosebire în contexte profesional-tehnice, precum şi însuşirea 
de cunoştinţe generale de cultură și civilizaţie franceză. 

7. Rezultatele învățării14 



C
un

oș
tin

țe
 

Studentul/ Absolventul: 
- dezvoltă  adecvat competenţe lingvistice corespunzătoare nivelelor A2-B1 din CECRLS  
- iți insuşeste informaţii ce stau la baza structurilor lingvistice specifice limbii franceze şi le  

aplica în contexte specifice de comunicare (pe patru registre structurale, cu ramificările lor 
respective: afirmativ, negativ, interogativ, exclamativ); recunoaste valoarea unui termen intr-un 
context dat, afirma/neaga actiunile verbelor indicate, scrie corect o comunicare simpla in limba 
franceza.  

- se familiarizează (identifica, mentioneaza, compara, numeste termenii nou achizitionati) cu 
contexte lingvistice corespunzând celor patru registre şi dezvolta capacităţii de reutilizare a 
cunoştinţelor dobândite, prin abordări de tip structural, funcţional şi pragmatic.  

-  

A
pt

itu
di

ni
 Studentul/ Absolventul: 

- dezvolta şi valorifica un lexic cât mai variat contextual, cu accent pe domeniul tehnic specific; 
- asociata, compara, traduce pentru a descrie corect o situatie, un eveniment etc 
- dezvoltă capacitate de conştientizare şi de eliminare a erorilor formale şi de fond din exprimarea 

orală şi scrisă  în limba  franceză. Analizeaza, corecteaza, compara, selecteaza si diferentiaza 
tipul de fraza necesar discursului abordat. 

R
es

po
ns

ab
ili

ta
te

 și
 

au
to

no
m

ie
 

Studentul/ Absolventul: 
- respectă principiile, normele şi valorile de etică în executarea corectă și la termen a sarcinilor 
profesionale, prin abordarea unei strategii de muncă riguroase, eficiente şi responsabile în luarea 
deciziilor pentru rezolvarea problemelor; 
- se integrează în grupul de lucru și aplică tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în echipe 

multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice; 
- se informează şi se documentează permanent în domeniul propriu de activitate prin utilizarea adecvată 

a metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe durata întregii vieţi; 

8. Metode de predare 
- În activitatea de seminar vor fi utilizate prelegeri participative și dezbateri pe baza unor prezentări Power Point, 
dicționare  și suporturi de curs care vor fi puse la dispoziția studenților. Acestea conțin texte, exerciții, tabele, schițe, 
astfel încât informațiile să fie ușor de înțeles și asimilat. Fiecare oră va debuta cu o scurtă recapitulare a noțiunilor 
parcurse la seminarul anterior.  
- Metoda de predare este bazată pe a) conversație și exerciții interactive (exercițiul aplicativ, lectura, traducerea etc). 
b) expunere; c) metoda interactiva, adaptata caracteristicilor studentilor si formei de invatamant. Mediile de invatare: 
utilizarea video-proiectorului in activitatile aplicative. Pentru predarea disciplinei si respectarea criteriilor calitative 
impuse, se vor utiliza: cursul propriu, suportul de curs, bibliografia de specialitate, site-uri şi înregistrări CD/DVD. 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp 

alocat 
Bibliografie curs   

9.2a Seminar 
 

1. Noţiuni introductive de fonetică si ortografie a lb franceze : sistemul vocalic 
şi sistemul consonantic ; nazalizarea vocalelor, accentul tonic şi accentul 
grafic. Exercitii aplicative: auditie, lectura, conversatie  tematica (2 ore) 

2. Noţiuni de  gramatică : Verbul (I) Clasificarea timpurilor si modurilor. 
Asemanari vs deosebiri fata de lb romana.  (Indicativul: Prezent; viitor 
simplu, viitor anterior) Exercitii gramaticale si lexicale orale si scrise  (2ore) 

3. Pronumele : (personal, demonstrativ, posesiv, reflexiv, relativ, interogativ, 
impersonal) şi adjectivul pronominal. Funcţiile şi locul pronumelui în frază. 
Exercitii aplicative orale si scrise (2 ore) 

4. Substantivul: (gen, număr, funcţii); exercitii aplicative orale si scrise. (2 ore) 
5. Traducerea si analiza unui text tehnic de specialitate din domeniul  ingineriei 

chimice si protectiei mediului ; exercitii aplicative interactive (2 ore)  
6. Lexic: Noţiuni generale de vocabular situaţional; noţiuni specifice de 

vocabular (2 ore) 
7. Exercitii gramaticale și lexicale aplicative. Redactarea unui eseu tematic. 

Redactarea unui CV Europass   (2 ore) 

Metode de lucru16 

 

- lectura; 

- conversația; 

- traducerea; 

- efectuarea de 

exerciții 

aplicative 

interactive. 

Observaţi
i, timp 
alocat 

   



9.2b Laborator Metode de lucru17  

   

9.2c Proiect Metode de lucru18  

Bibliografie aplicaţii (seminar / laborator / proiect): 
 
DIPŞE, Maria,  Dicţionar pentru afaceri român-francez, Bucuresti, Ed.Mayon, 2001  
FIROIU, Ana,  Corespondenţă  în limba franceză, Bucuresti, Ed.Albatros, 1982 
GORUNESCU, Elena,  Invăţaţi limba franceză prin exerciţii, Bucuresti, Ed. Corint, 
2008  
POPA, Doina Mihaela, Cours pratique de langue française, Iasi, Ed. Performantica, 
2013 
POPA, Doina Mihaela, Communiquer en français. Manuel pour les sections 
hydrotechniques, Iasi, Ed. Stef, 2017 
POPA, Doina Mihaela, Les mots-clés de la communication appliquée, Iasi, Ed. 
Performantica, 2013 
TUŢESCU, Mariana,  Recueil d’exercices de sémantique, Buc.EDP, 1987. 
Watzlawick, Paul et al., Une logique de la communication, Paris, Seuil, 1979               
http://www.unites.uqam.ca/instances/guide/guide_feminisation.html 
http://www.msg.gouv.qc.ca/fr/publications/enligne/societe/francais/francais_TI_que
bec.pdf 
http://www.culture.gouv.fr/culture/dglf/ressources/pays/FRANCAIS.HTM  
http://www.culture.gouv.fr/culture/dglf/ressources/pays/ANGLAIS.HTM  

  

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 
(se recomandă să 

fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 

alocat fiecărui tip 
de activitate) 

10.4  
Verificare 

Completitudinea şi corectitudinea 
cunoştinţelor.  
Coerenţa logică, fluenţa, forţa de 
argumentare.  
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea.  
Gradul de asimilare a limbajului de 
specialitate şi capacitatea de 
comunicare. 
Capacitatea de a valorifica abilităţile 
dobândite. 
Capacitatea de a prelucra datele și 
problemele enunțate. 

- observarea sistematică a 
studenţilor (teme individuale/de 
echipă - temele trebuie efectuate în 
săptămâna dintre cursuri,  
pregătirea unui referat-studiu de 
caz). 

50% 

- test de evaluare formativ 
(verificări pe parcursul 
semestrului). 

 

- test de evaluare sumativ 
(verificare finală). 

 

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în practică a 
cunoştinţelor învăţate.Capacitatea de 
analiză, de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare activă la activități; 
- test de evaluare. 

50% 

10.5b Laborator Activitatea de laborator – Capacitatea 
de lucra în echipă,  Capacitatea de 
aplicare în practică, în contexte 
diferite, a cunoştinţelor învăţate. 
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea. 

- realizarea fişelor de laborator 
(toate lucrările de laborator trebuie 
efectuate, admiţându-se recuperarea 
doar a unei lucrări de laborator 
restante); 
- test de evaluare (colocviu de 
laborator). 

10.5c Proiect Participarea la activitatea de 
proicetare, capacitatea de 
documentare, aplicarea cunoștințelor în 

- efectuarea activității de proiectare; 
- finalizarea proiectului; 
- susținerea proiectului. 



activitatea de proiectare.  

10.6 Condiții de promovare 
Rezultatul evaluării finale la o disciplină rezultă prin considerarea punctajelor și ponderilor alocate fiecărei activităţi 
din cadrul disciplinei. Se vor acorda note întregi de la 10 la 1, nota 5 certificând dobândirea rezultatelor învăţării 
minimale aferente unei discipline şi acordarea creditelor de studii aferente acesteia. 
 
Data completării: 14.09.2025 
 
 
                                         Titular de aplicații Popa Doina Mihaela 
 
   
Data avizării în departament: 16.09.2025                                                                  Director de Departament, 
                    
       
                                                                                                                                     Conf.univ.dr. Asandului Gabriel 
Data aprobării în Consiliul Facultății: 17.09.2025 

 

                                                                   Decan  ICPM,   

                                                                                 Prof. univ. dr. ing. Theodor Măluțan 

 

________________________ 
1Licenţă/ Masterat. 
21-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
31-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4Examen (E), verificare (V) – din planul de învăţământ. 
5DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă; 
6Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15Titluri de capitole şi paragrafe. 
16Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  



 
FIȘA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025/2026 

2. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea ICPM 
1.3 Departamentul  
1.4 Domeniul de studii  
1.5 Ciclul de studii1 Licență 
1.6. Programul de studii INGINERIA SUBSTANȚELOR ANORGANICE ȘI PROTECȚIA MEDIULUI 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
(în limba română) 
(în limba engleză, conform Suplimentului la diplomă) 

Lb. franceză/ 
French Language 

2.1.2. Codul disciplinei IC 111.2 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs - 
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr) Popa Doina Mihaela 
2.4 Anul de studii2 I 2.5 Semestrul3 II 2.6 Tipul de evaluare4 VP 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 curs  3.3a sem. 2 3.3b laborator  3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6 28 3.5 curs  3.6a sem.  3.6b laborator  3.6c proiect 3.6.d  
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate şi portofolii 5 
Examinări8 5 
Alte activităţi:  2 
3.7 Total ore studiu individual9 27 
3.8 Total ore pe semestru10 28 
3.9 Numărul de credite 2 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11 - 
4.2 de rezultate ale învățării - 

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12 - 

5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

Studenţii vor respecta Codul drepturilor şi obligaţiilor studentului şi 
Reglementările prevăzute de Carta Universităţii Tehnice „Gheorghe Asachi” 
din Iaşi. 

 
6. Obiectiv generalal disciplinei 

Dobândirea de competenţe de informare şi comunicare potrivit Cadrului General Comun de Referinţă pentru Limbile 
Străine, dezvoltarea competenţelor de comunicare scrisă şi orală în limba franceză,  dezvoltarea competenţelor de 
receptare a mesajului scris şi oral în limba franceză, cu deosebire în contexte profesional-tehnice, precum şi însuşirea 
de cunoştinţe generale de cultură și civilizaţie franceză. 

7. Rezultatele învățării14 



C
un

oș
tin

țe
 

Studentul/ Absolventul: 
- dezvoltă  adecvat competenţe lingvistice corespunzătoare nivelelor A2-B1 din CECRLS  
- iți insuşeste informaţii ce stau la baza structurilor lingvistice specifice limbii franceze şi le  

aplica în contexte specifice de comunicare (pe patru registre structurale, cu ramificările lor 
respective: afirmativ, negativ, interogativ, exclamativ); recunoaste valoarea unui termen 
intr-un context dat, afirma/neaga actiunile verbelor indicate, scrie corect o comunicare 
simpla in limba franceza.  

- se familiarizează (identifica, mentioneaza, compara, numeste termenii nou achizitionati) cu 
contexte lingvistice corespunzând celor patru registre şi dezvolta capacităţii de reutilizare a 
cunoştinţelor dobândite, prin abordări de tip structural, funcţional şi pragmatic.  

 

A
pt

itu
di

ni
 Studentul/ Absolventul: 

- dezvolta şi valorifica un lexic cât mai variat contextual, cu accent pe domeniul tehnic specific; 
- asociata, compara, traduce pentru a descrie corect o situatie, un eveniment etc 
- dezvoltă capacitate de conştientizare şi de eliminare a erorilor formale şi de fond din exprimarea 

orală şi scrisă  în limba  franceză. Analizeaza, corecteaza, compara, selecteaza si diferentiaza 
tipul de fraza necesar discursului abordat. 

R
es

po
ns

ab
ili

ta
te

 și
 

au
to

no
m

ie
 

Studentul/ Absolventul: 
- respectă principiile, normele şi valorile de etică în executarea corectă și la termen a sarcinilor 
profesionale, prin abordarea unei strategii de muncă riguroase, eficiente şi responsabile în luarea 
deciziilor pentru rezolvarea problemelor; 
- se integrează în grupul de lucru și aplică tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în echipe 

multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice; 
- se informează şi se documentează permanent în domeniul propriu de activitate prin utilizarea adecvată 

a metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe durata întregii vieţi; 

8. Metode de predare 
- În activitatea de seminar vor fi utilizate prelegeri participative și dezbateri pe baza unor prezentări Power Point, 
dicționare  și suporturi de curs care vor fi puse la dispoziția studenților. Acestea conțin texte, exerciții, tabele, schițe, 
astfel încât informațiile să fie ușor de înțeles și asimilat. Fiecare oră va debuta cu o scurtă recapitulare a noțiunilor 
parcurse la seminarul anterior.  
- Metoda de predare este bazată pe a) conversație și exerciții interactive (exercițiul aplicativ, lectura, traducerea etc). 
b) expunere; c) metoda interactiva, adaptata caracteristicilor studentilor si formei de invatamant. Mediile de invatare: 
utilizarea video-proiectorului in activitatile aplicative. Pentru predarea disciplinei si respectarea criteriilor calitative 
impuse, se vor utiliza: cursul propriu, suportul de curs, bibliografia de specialitate, site-uri şi înregistrări CD/DVD. 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp 

alocat 
Bibliografie curs   

9.2a Seminar 
 

8. Noţiuni de  gramatică : Verbul (II)  (Indicativul: Recapitulare: prezent, viitor 
simplu, viitor anterior) Exercitii gramaticale si lexicale orale si scrise  4 ore 

9. Verbul (III) Indicativ: Imperfect, Perfect Compus, Mai Mult ca Perfect. 
Exercitii aplicative  2 ore 

10. Numeralul cardinal/ordinal. Exprimarea orei, datei, etc. Exercitii 2 ore 
11. Adjectivul (clasificare, feminizare, acordul cu substantivul); exercitii 

aplicative orale si scrise. 2 ore 
12. Concordanta timpurilor la indicativ; exercitii aplicative Traducerea si analiza 

unui text tehnic de specialitate ; exercitii aplicative interactive – 2 ore 
13. Lexic: Noţiuni generale de vocabular situaţional; noţiuni specifice de 

vocabular din domeniul  ingineriei chimice - 2 ore 
14. Exercitii gramaticale si lexicale aplicative finale. Redactarea unui eseu 

tematic. - 2 ore 

Metode de lucru16 

 

- lectura; 

- conversația; 

- traducerea; 

- efectuarea de 

exerciții 

aplicative 

interactive. 

Observaţi
i, timp 
alocat 

   
9.2b Laborator Metode de lucru17  

   



9.2c Proiect Metode de lucru18  

Bibliografie aplicaţii (seminar / laborator / proiect): 
 
DIPŞE, Maria,  Dicţionar pentru afaceri român-francez, Bucuresti, Ed.Mayon, 2001  
FIROIU, Ana,  Corespondenţă  în limba franceză, Bucuresti, Ed.Albatros, 1982 
GORUNESCU, Elena,  Invăţaţi limba franceză prin exerciţii, Bucuresti, Ed. Corint, 
2008  
POPA, Doina Mihaela, Cours pratique de langue française, Iasi, Ed. Performantica, 
2013 
POPA, Doina Mihaela, Communiquer en français. Manuel pour les sections 
hydrotechniques, Iasi, Ed. Stef, 2017 
POPA, Doina Mihaela, Les mots-clés de la communication appliquée, Iasi, Ed. 
Performantica, 2013 
TUŢESCU, Mariana,  Recueil d’exercices de sémantique, Buc.EDP, 1987. 
Watzlawick, Paul et al., Une logique de la communication, Paris, Seuil, 1979               
http://www.unites.uqam.ca/instances/guide/guide_feminisation.html 
http://www.msg.gouv.qc.ca/fr/publications/enligne/societe/francais/francais_TI_que
bec.pdf 
http://www.culture.gouv.fr/culture/dglf/ressources/pays/FRANCAIS.HTM  
http://www.culture.gouv.fr/culture/dglf/ressources/pays/ANGLAIS.HTM  

  

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 
(se recomandă să 

fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 

alocat fiecărui tip 
de activitate) 

10.4  
Verificare 

Completitudinea şi corectitudinea 
cunoştinţelor.  
Coerenţa logică, fluenţa, forţa de 
argumentare.  
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea.  
Gradul de asimilare a limbajului de 
specialitate şi capacitatea de 
comunicare. 
Capacitatea de a valorifica abilităţile 
dobândite. 
Capacitatea de a prelucra datele și 
problemele enunțate. 

- observarea sistematică a 
studenţilor (teme individuale/de 
echipă - temele trebuie efectuate în 
săptămâna dintre cursuri,  
pregătirea unui referat-studiu de 
caz). 

50% 

- test de evaluare formativ 
(verificări pe parcursul 
semestrului). 

 

- test de evaluare sumativ 
(verificare finală). 

 

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în practică a 
cunoştinţelor învăţate.Capacitatea de 
analiză, de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare activă la activități; 
- test de evaluare. 

50% 

10.5b Laborator Activitatea de laborator – Capacitatea 
de lucra în echipă,  Capacitatea de 
aplicare în practică, în contexte 
diferite, a cunoştinţelor învăţate. 
Capacitatea de analiză, de interpretare 
personală, originalitatea, creativitatea. 

- realizarea fişelor de laborator 
(toate lucrările de laborator trebuie 
efectuate, admiţându-se recuperarea 
doar a unei lucrări de laborator 
restante); 
- test de evaluare (colocviu de 
laborator). 

10.5c Proiect Participarea la activitatea de 
proicetare, capacitatea de 
documentare, aplicarea cunoștințelor în 
activitatea de proiectare.  

- efectuarea activității de proiectare; 
- finalizarea proiectului; 
- susținerea proiectului. 

10.6 Condiții de promovare 
Rezultatul evaluării finale la o disciplină rezultă prin considerarea punctajelor și ponderilor alocate fiecărei activităţi 



din cadrul disciplinei. Se vor acorda note întregi de la 10 la 1, nota 5 certificând dobândirea rezultatelor învăţării 
minimale aferente unei discipline şi acordarea creditelor de studii aferente acesteia. 
 
Data completării: 15.09.2025 
 
 
 
                                         Titular de aplicații Popa Doina Mihaela 
 
   
Data avizării în departament: 16.09.2025                                                                  Director de Departament, 
                                                                                                                                 Conf.univ.dr. Asandului Gabriel 
 

    

Data aprobării în Consiliul Facultății: 17.09.2025                                                      Decan, 

                                                                                            Prof. univ. dr. ing. Theodor Măluțan 

 

                                                                                                       

 

________________________ 
1Licenţă/ Masterat. 
21-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
31-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4Examen (E), verificare (V) – din planul de învăţământ. 
5DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă; 
6Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15Titluri de capitole şi paragrafe. 
16Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  
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 FIȘA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025-2026 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea Inginerie Chimică și Protecția Mediului „Cristofor Simionescu” 
1.3 Departamentul  Inginerie Chimică 
1.4 Domeniul de studii Inginerie Chimică 
1.5 Ciclul de studii1 Licență 
1.6. Programul de studii Inginerie Chimică 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
(în limba română)  
(în limba engleză, conform Suplimentului la diplomă) 

Cultură, Civilizație și instituții europene/ Culture, Civilization 
and European institutions 

2.1.2. Codul disciplinei IC.113.1 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs Conf. Univ. Dr. Gabriel Asandului 
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr)  
2.4 Anul de studii2 1 2.5 Semestrul3 1 2.6 Tipul de evaluare4 C 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 curs 2 3.3a sem.  3.3b laborator  3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6 28 3.5 curs 28 3.6a sem.  3.6b laborator  3.6c proiect 3.6.d  
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 
Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate şi portofolii 12 
Examinări8 2 
Alte activităţi:   
3.7 Total ore studiu individual9 39 
3.8 Total ore pe semestru10 81 
3.9 Numărul de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11  
4.2 de rezultate ale învățării  

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12  
5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

 

 
6. Obiectiv general al disciplinei 

La această disciplină veți afla despre evoluția culturii și civilizației europene din antichitate și până în prezent. 
Sincretismul cultural care este o caracteristică europeană este unul din elementele ce vor detaliate în cadrul cursului. 
De asemenea, va fi prezentat modul în care bătrânul continent a trecut de la statul de continent eminamente creștin la 
unul multireligios și rolul religiei  în procesul de construire a culturii și civilizației europene. Constituirea Uniunii 
Europene reprezintă un alt subiect care va fi prezentat, punând accentul pe integrarea României în această 
suprastructură națională și avantajele/dezavantajele acestei aderări. 
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7. Rezultatele învățării 14 

C
un

oș
tin

țe
 Studentul/ Absolventul:  

-  explică elementele care stau la baza culturii și civilizației europene; 
-  compară etapele pe care continentul european le-a parcurs din antichitate și până în prezent; 
-  evaluează ; 
- definește noțiuni de cultură și civillizație; 
- descrie etapele constituirii Uniunii Europene;  
- explică avantajele/dezavantajele aderării României la Uniunea Europeană. 

A
pt

itu
di

ni
 Studentul/ Absolventul: 

- utilizează instrumente digitale pentru prezentarea lucrărilor de specialitate;  
- planifică etapele redactării unui referat care abordează un subiect care are legătură cu tematica cursului; 
- operează cu concepte specifice acestei discipline;  
- evaluează critic avantajele/dezavantajele constituirii Uniunii Europene. 

R
es

po
ns

ab
ili

ta
te

 și
 

au
to

no
m

ie
 

Studentul/ Absolventul: 
- respectă principiile, normele şi valorile de etică în executarea corectă și la termen a sarcinilor 
profesionale, prin abordarea unei strategii de muncă riguroase, eficiente şi responsabile în luarea deciziilor 
pentru rezolvarea problemelor; 
- se integrează în grupul de lucru și aplică tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în echipe 

multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice; 
- se informează şi se documentează permanent în domeniul propriu de activitate prin utilizarea adecvată 

a metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe durata întregii vieţi;  
- elaborează proiecte specifice. 

8. Metode de predare  
În activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri participative și dezbateri pe baza unor prezentări Power Point 

care vor fi puse la dispoziția studenților. Prezentările conțin imagini și schițe, astfel încât informațiile să fie ușor de 
înțeles și asimilat. Fiecare curs va debuta cu o scurtă recapitulare a noțiunilor parcurse la cursul anterior.  

Metoda de predare este bazată şi pe modele de învățare prin descoperire facilitate de explorarea directă și 
indirectă a realității, dar și pe metode bazate pe acțiune. 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp alocat 
9.1.1. Cultură şi civilizaţie: concept şi evoluţie istorică Prelegere interactivă, 

Discuții, Explicații 
2 ore 

9.1.2,De la Europa naţiunilor la Uniunea Europeană Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.3. Cultura, religia şi arta în civilizaţia europeană Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.4. Sistemul mondial modern Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.5. De ce democraţia? Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

 2 ore 

9.1.6. Teorii asupra modernităţii Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.7. Civilizaţie românească – civilizaţie europeană Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.8. Inginerie şi civilizaţie Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.9. Cultura în serviciul unităţii europene Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.10. Geneza Uniunii Europene Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.11. Românii şi Uniunea Europeană Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.12. Cultură umanistă – cultură ştiinţifică – cultură tehnologică Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.13. Urban şi rural în civilizaţia Europei Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 
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9.1.14. Viitorul proiectului european Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

Bibliografie curs:  
    1.    Arnold Toynbee, 1997, Studii asupra istoriei, Editura Univers, Bucureşti; 

2. Leonardo Benevolo, 2003, Oraşul în istoria Europei, Editura Polirom, Iaşi.; 

3. Constantin Cloşcă, Cultură şi civilizaţie românească, Editura Fundaţiei 

Academice Danubius, Galaţi, 2005; 

4. Erwin Panofsky, 1975, Ideea, Editura Univers, Bucureşti; 

5. J. Habermas, 2000, Discursul filosofic al modernităţii, Editura Humanitas, 

Bucureşti; 

6. P. Hazard,  1973, Criza conştiinţei europene, Editura Univers, Bucureşti; 

7. O. Drimba, 1986, 1987, 1990, Istoria culturii şi civilizaţiei, vol. I-IV, 

Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, Bucureşti; 

8. Werner Hofmann, 1977,  Fundamentele artei moderne, Meridiane, 

Bucureşti; 

9. Mihai Dorin, 1998, Civilizaţia românilor în viziunea lui Eminescu, Ed. 

Fundaţiei Culturale Române, Bucureşti; 

10. Idem, 1998, Prelegeri de civilizaţie românească, Editura Edinter, Bucureşti; 

11. Guy Hermet, 2005, Istoria naţiunilor şi a naţionalismului în Europa, 

Editura Institutul European, Iaşi; 

12. Raoul Girardet, 2003, Naţionalism şi naţiune, Editura Institutul European, 

Iaşi; 

13. Barbara Jelavich, 2000, Istoria Balcanilor, vol. I-II, Editura Institutul 

European, Iaşi; 

14. Paul Johnson, 2003, O istorie a lumii moderne, Editura Humanitas, 

Bucureşti; 

15. Emanuel Mogârzan, 2003, Introducere în dreptul comunitar, Editura Fides, 

Iaşi; 

16. D. Simon, 2001, La sistème juridique communautaire, 3e éd., P.U.F., Paris.; 

17. Gabriel Asandului, 2013, Istoria construcţiei europene, Editura 

Politehnium, Iaşi; 

18. Adrian Liviu Ivan, 2009, Sub zodia “Statelor Unite ale Europei”, Editura 

CA Publishing, Cluj- Napoca;  

19. Gabriel Asandului, Mihai Dorin, Horia Chiriac, 2013, Europa în trei timpi, 

Editura Politehnium, Iaşi. 
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9.2a Seminar Metode de lucru16 Observaţii, 
timp alocat  

   
   

   

   

   

   

   

9.2b Laborator Metode de lucru17  

...........   

9.2c Proiect Metode de lucru18  

   

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota 

finală 
(se recomandă 

să fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 
alocat fiecărui 

tip de activitate) 
10.4  
Examen/ 
/Colocviu 

Completitudinea şi 
corectitudinea cunoştinţelor.  
Coerenţa logică, fluenţa, forţa 
de argumentare.  
Capacitatea de analiză, de 
interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea.  
Gradul de asimilare a limbajului 
de specialitate şi capacitatea de 
comunicare. 
Capacitatea de a valorifica 
abilităţile dobândite. 
Capacitatea de a prelucra datele 
și problemele enunțate. 

- observarea sistematică a 
studenţilor (teme individuale/ de 
echipă - temele trebuie efectuate în 
săptămâna dintre cursuri,  
pregătirea unui referat - studiu de 
caz). 

15 % 100% 

- test de evaluare formativ 
(verificări pe parcursul 
semestrului). 

15 % 

- test de evaluare sumativ 
(verificare finală). 

70 % 

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în 
practică a cunoştinţelor 
învăţate. Capacitatea de analiză, 
de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare activă la activități; 
- test de evaluare. 

 

10.5b Laborator Activitatea de laborator – 
Capacitatea de lucra în echipă,  
Capacitatea de aplicare în 
practică, în contexte diferite, a 
cunoştinţelor învăţate. 
Capacitatea de analiză, de 
interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- realizarea fişelor de laborator (toate lucrările 
de laborator trebuie efectuate, admiţându-se 
recuperarea doar a unei lucrări de laborator 
restante); 
- test de evaluare (colocviu de laborator). 
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10.5c Proiect Participarea la activitatea de 
proicetare, capacitatea de 
documentare, aplicarea 
cunoștințelor în activitatea de 
proiectare.  

- efectuarea activității de proiectare; 
- finalizarea proiectului; 
- susținerea proiectului. 

 

10.6 Condiții de promovare: 
Studentul să cunoască principale perioade ale culturii europene; să definească conceptele de cultură și civilizație; să 
analizeze rolul jucat de Biserică în cultura și civilizația europeană; Să prezinte o serie de caracteristici ale Renașterii și 
Iluminismului; să explice semnificația istorică a unor date semnificative pentru istoria europeană și națională;să  
analizeze critic avantajele/dezavantajele constituirii Uniunii Europene; să explice; să redacteze și să prezinte  o lucrare 
care abordează un  subiect din aria tematică a cursului. 
Rezultatul evaluării finale la o disciplină rezultă prin considerarea punctajelor și ponderilor alocate fiecărei activităţi din 
cadrul disciplinei. Se vor acorda note întregi de la 10 la 1, nota 5 certificând dobândirea rezultatelor învăţării minimale 
aferente unei discipline şi acordarea creditelor de studii aferente acesteia. 

 
Data completării:14.09. 2025 
 
Titular/ titulari de curs: Conf. Univ.dr. Gabriel Asandului 
  
Titular/ titulari de aplicații: 
   
Data avizării în departament: 18.09.2025                                                                   Director de departament 
                                                                                                         Prof  univ.dr. ing. Habil. Maria Harja 

 Data aprobării în Consiliul Facultății:18.09.2025                         Decan, 

                                                                                                     Prof.. univ.dr. ing. Teodor Măluțan 

________________________ 
 Licenţă/ Masterat. 
2 1-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
3 1-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4 Examen (E), colocviu (C) – din planul de învăţământ. 
5 DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă;  
6 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 25 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14 Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15 Titluri de capitole şi paragrafe. 
16 Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17 Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18 Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  
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 FIȘA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2025-2026 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
1.2 Facultatea Inginerie Chimică și Protecția Mediului „Cristofor Simionescu” 
1.3 Departamentul  Inginerie Chimică 
1.4 Domeniul de studii Inginerie Chimică 
1.5 Ciclul de studii1 Licență 
1.6. Programul de studii Inginerie Chimică 

 
2. Date despre disciplină 

2.1.1 Denumirea disciplinei –  
(în limba română)  
(în limba engleză, conform Suplimentului la diplomă) 

Integrare europeană/European integration 

2.1.2. Codul disciplinei IC.116 
2.2 Titularul/ titularii activităţilor de curs Conf. Univ. Dr. Gabriel Asandului 
2.3 Titularul/ titularii activităţilor de aplicaţii (S, L, P, Pr)  
2.4 Anul de studii2 1 2.5 Semestrul3 2 2.6 Tipul de evaluare4 VP 2.7 Tipul disciplinei5 DC 

 
3. Timpul total estimat al activităţilor zilnice (ore pe semestru) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 curs 2 3.3a sem.  3.3b laborator  3.3c proiect 3.3.d practică 
3.4 Total ore din planul de învăţământ6 28 3.5 curs 28 3.6a sem.  3.6b laborator  3.6c proiect 3.6.d  
Distribuţia fondului de timp7 Nr. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 
Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate şi portofolii 8 
Examinări8 2 
Alte activităţi:   
3.7 Total ore studiu individual9 26 
3.8 Total ore pe semestru10 54 
3.9 Numărul de credite 2 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum11  
4.2 de rezultate ale învățării  

 
5. Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului12  
5.2 de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului13 

 

 
6. Obiectiv general al disciplinei 
Cursul își propune să ofere studenților cadrul general al procesului construcţiei europene, să analizeze tratatele care 

consacră, din punct de vedere juridic, Uniunea Europeană precum şi politicile pe care le promovează Comunitatea Europeană. 
Parcursul european al țării noastre dela momentul manifestării intenției de aderare la Comunitatea Europeană este un obiectiv 
pe care ni-l asumăm în cadrul cursului. 

7. Rezultatele învățării 14 
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C
un

oș
tin

țe
 Studentul/ Absolventul:  

- Definește și explică sensul noțiunii de integrare europeană; 
-  compară etapele procesului de contituire a comunității europene; 
-  evaluează impactul pe care Uniunea Europeană îl exercită la nivel global; 
- descrie etapele constituirii Uniunii Europene;  
- explică avantajele/dezavantajele aderării României la Uniunea Europeană. 

A
pt

itu
di

ni
 Studentul/ Absolventul: 

- utilizează instrumente digitale pentru prezentarea lucrărilor de specialitate;  
- planifică etapele redactării unui referat care abordează un subiect care are legătură cu tematica cursului; 
- operează cu concepte specifice acestei discipline;  
- evaluează critic avantajele/dezavantajele constituirii Uniunii Europene. 

R
es

po
ns

ab
ili

ta
te

 și
 

au
to

no
m

ie
 

Studentul/ Absolventul: 
- respectă principiile, normele şi valorile de etică în executarea corectă și la termen a sarcinilor 
profesionale, prin abordarea unei strategii de muncă riguroase, eficiente şi responsabile în luarea deciziilor 
pentru rezolvarea problemelor; 
- se integrează în grupul de lucru și aplică tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în echipe 

multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice; 
- se informează şi se documentează permanent în domeniul propriu de activitate prin utilizarea adecvată 

a metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe durata întregii vieţi;  
- elaborează proiecte specifice. 

8. Metode de predare  
În activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri participative și dezbateri pe baza unor prezentări Power Point 

care vor fi puse la dispoziția studenților. Prezentările conțin imagini și schițe, astfel încât informațiile să fie ușor de 
înțeles și asimilat. Fiecare curs va debuta cu o scurtă recapitulare a noțiunilor parcurse la cursul anterior.  

Metoda de predare este bazată şi pe modele de învățare prin descoperire facilitate de explorarea directă și 
indirectă a realității, dar și pe metode bazate pe acțiune. 

9. Conţinuturi 
9. 1. Curs15 Metode de predare Timp alocat 
9.1.1 Repere antice şi medievale ale  

construcţiei europene                                                                                       

Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.2. Ideii privind realizarea unităţii Europene  

în secolele XVIII- XIX                                                                                    

Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.3. Premise şi idei privind unitatea europeană în  

perioada interbelică 

Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.4. Începuturile construcţiei europene                                                                        

Contextul istoric şi politic al apariţiei Comunităţii Europene  

Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.5. Construcţia  Uniunii Europene după Tratatul de la Maastricht                                         Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

 2 ore 

9.1.6. Instituţii ale Uniunii Europene                                                                              Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.7. Uniunea Europeană după Tratatul de la Lisabona Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.8. Imperiul napoleonian – încercare de unificare europeană                                      Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.9. Primele Tratate ale Uniunii Europene                                                                   Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.10. Evoluţia comunităţilor europene. Piaţa Comună şi Comunitatea Economică 
Europeană                                                                                                

Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.11. De la Actul Unic la Tratatul de la Maastricht                                                      Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

9.1.12. Uniunea Europeană. Origine şi evoluţie                                                                 Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 
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9.1.13. Integrarea statelor din Europa  Centrală  şi de Est                                                            Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

 9.1.14. România şi Uniunea Europenă                                                                             Prelegere interactivă, 
Discuții, Explicații 

2 ore 

Bibliografie curs:  
1. Boniface, Pascal, 1998, Relaţiile Est-Vest 1945-1991, Editura Institutul European, 
Bucureşti; 

2. Cartou, Louis, 1994, L’Union Européenne, Editions Dallez. 

3. Ciachir, Nicolae, 1997, Istoria politică a Europei de la Napoleon la Stalin, Editura Oscar 
Print, Bucureşti ; 

4. Corm, Georges, 1999, Europa şi Orientul. De la balcanizare la liberalizare; istoria unei 
modernităţi neîmplinite, Editura Dacia, Cluj-Napoca; 

5. Diaconu, Nicoleta, 2001, Sistemul instituţional al Uniunii Europene, Editura Lumina Lex, 
Bucureşti; 

6. Doutriaux, J., 1992, Le Traité sur l'Union européenne, Armand Colin, Paris. 

7. Duţu, Alexandru, 1999, Ideea de Europa şi evoluţia conştiinţei europene, Editura All, 
Bucureşti; 

8. Duverger, Maurice,1995, L’Europe, dans touts ses Etats, PUF, Paris; 

9. Gyemant, Ladislau, 1999, Preistoria construcţiei europene, Editura Fundaţiei pentru 
Studii Europene, Cluj-Napoca; 

10. Jinga, Ion, 1999, Uniunea Europeană. Realităţi şi perspective, Editura Lumina Lex, 
Bucureşti; 

11. Leicu, Corina, Leicu, Ioan, 1996, Instituţiile comunitare, Editura Lumina Lex, Bucureşti. 

12. Neagu, Cornelia, 2002, Istoria Europei şi a Uniunii Europene, Iaşi. 

13. Păun, Nicolae, Păun, Adrian Ciprian, 1999, 2000, Istoria construcţiei europene, vol I-
II, Editura Fundaţiei pentru studii europene, Cluj-Napoca. 

14. Pascal, Fontaine, 1998, Construcţia europeană de la 1945 până în zilele noastre, 
Editura Institutul European, Iaşi.  

15. Sauron, Jean-Luc, 2010, Curs de instituţii europene, Editura Polirom, Iaşi. 

16. Zorgbibe, Charles, 1998, Construcţia europeană. Trecut, present, viitor, Editura Trei, 
Bucureşti. 

17. Gabriel Asandului, 2013, Istoria construcţiei europene, Editura Politehnium, Iaşi. 

18. Mihai Dorin, Gabriel Asandului, Horia Chiriac, 2013, Europa în trei timpi, 
Editura Politehnium, Iaşi 

  

9.2a Seminar Metode de lucru16 Observaţii, 
timp alocat  
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9.2b Laborator Metode de lucru17  

...........   

9.2c Proiect Metode de lucru18  

   

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 
din nota 

finală 
(se recomandă 

să fie în 
concordanță cu 
numărul de ore 
alocat fiecărui 

tip de activitate) 
10.4  
Examen/ 
/Colocviu 

Completitudinea şi 
corectitudinea cunoştinţelor.  
Coerenţa logică, fluenţa, forţa 
de argumentare.  
Capacitatea de analiză, de 
interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea.  
Gradul de asimilare a limbajului 
de specialitate şi capacitatea de 
comunicare. 
Capacitatea de a valorifica 
abilităţile dobândite. 
Capacitatea de a prelucra datele 
și problemele enunțate. 

- observarea sistematică a 
studenţilor (teme individuale/ de 
echipă - temele trebuie efectuate în 
săptămâna dintre cursuri,  
pregătirea unui referat - studiu de 
caz). 

15 % 100% 

- test de evaluare formativ 
(verificări pe parcursul 
semestrului). 

15 % 

- test de evaluare sumativ 
(verificare finală). 

70 % 

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare în 
practică a cunoştinţelor 
învăţate. Capacitatea de analiză, 
de interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- participare activă la activități; 
- test de evaluare. 

 

10.5b Laborator Activitatea de laborator – 
Capacitatea de lucra în echipă,  
Capacitatea de aplicare în 
practică, în contexte diferite, a 
cunoştinţelor învăţate. 
Capacitatea de analiză, de 
interpretare personală, 
originalitatea, creativitatea. 

- realizarea fişelor de laborator (toate lucrările 
de laborator trebuie efectuate, admiţându-se 
recuperarea doar a unei lucrări de laborator 
restante); 
- test de evaluare (colocviu de laborator). 

 

10.5c Proiect Participarea la activitatea de 
proicetare, capacitatea de 
documentare, aplicarea 
cunoștințelor în activitatea de 
proiectare.  

- efectuarea activității de proiectare; 
- finalizarea proiectului; 
- susținerea proiectului. 

 

10.6 Condiții de promovare: 
Studentul să identifice cauzele care au condus la încheierea primelor tratate şi la constituirea primelor 
comunităţi europăene; să cunoască modul de constituire a Uniunii Europene; să identifice obiectivele 
actualului proiect european; să conştientizeze importanţa aderării României la proiectul european;să  
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analizeze critic avantajele/dezavantajele constituirii Uniunii Europene; să explice; să redacteze și să prezinte  
o lucrare care abordează un  subiect din aria tematică a cursului. 

Rezultatul evaluării finale la o disciplină rezultă prin considerarea punctajelor și ponderilor alocate fiecărei activităţi din 
cadrul disciplinei. Se vor acorda note întregi de la 10 la 1, nota 5 certificând dobândirea rezultatelor învăţării minimale 
aferente unei discipline şi acordarea creditelor de studii aferente acesteia. 

 
Data completării:14.09. 2025 
 
Titular/ titulari de curs: Conf. univ.dr. Gabriel Asandului 
  
Titular/ titulari de aplicații: 
   
Data avizării în departament: 18.09.2025                                                                   Director de departament 
                                                                                                         Prof  univ.dr. ing. Habil. Maria Harja 

 Data aprobării în Consiliul Facultății:18.09.2025                         Decan, 

                                                                                                     Prof.. univ.dr. ing. Teodor Măluțan 

________________________ 
 Licenţă/ Masterat. 
2 1-4 penrtru licenţă, 1-2 pentru masterat. 
3 1-8 pentru licenţă, 1-4 pentru masterat. 
4 Examen (E), colocviu (C) – din planul de învăţământ. 
5 DOB – disciplină obligatorie, DOP– disciplină opțională, DFA– disciplină facultativă;  
6 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc). 
7 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.7. 
8 Între 2 şi 6 ore. Acestea reprezintă ore didactice și nu se includ în studiul individual. 
9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
10 Suma dintre numărul de ore de activitate didactică directă (3.4) şi numărul de ore de studiu individual (3.7); trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat 
disciplinei (punctul 3.9) x 25 de ore pe credit. 
11 Se menţionează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente. 
12 Tablă, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc. 
13 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc. 
14 Rezultatele învățării prezentate sub formă de cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele 
învățării pe domenii fundamentale și domenii de licență (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele învățări sunt aferente nivelului 7 din CNC. 
15 Titluri de capitole şi paragrafe. 
16 Discuţii, dezbateri, prezentare şi/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciţii şi probleme. 
17 Demonstraţie practică, exerciţiu, experiment. 
18 Studiu de caz, demonstraţie, exerciţiu, analiza erorilor etc.  


















