FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invagdmant superior

Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din lasi

1.2 Facultatea

Inginerie Chimica si Protectia Mediului

1.3 Departamentul

Ingineria si Managementul Mediului

1.4 Domeniul de studii

Ingineria Mediului

1.5 Ciclul de studiit Master

1.6. Programul de studii

Managementul Mediului

2. Date despre disciplina

2.1.1 Denumirea disciplinei —
(in limba roméana)
(in limba englezd, conform Suplimentului la diploma)

Consum Durabil
Sustainable consumption

2.1.2. Codul disciplinei MM IA 601 | 2.1.3. Categoria formativi | DA
2.2 Titularul/ titularii activitatilor de curs Conf.dr.ing. George Barjoveanu

2.3 Titularul/ titularii activitatilor de aplicatii (S, L, P, Pr) | Conf.dr.ing. George Barjoveanu

2.4 Anul de studiiz | 2 |2.5Semestrul® | 1 2.6 Tipul de evaluare* | E  [2.7 Optionalitate® | DOB

3. Timpul total estimat al activititilor zilnice (ore pe semestru)

3.1 Numadr de ore pe saptdmana 3 |3.2 3.3a sem. 3.3b laborator | 1 |3.3c proiect 3.3.d practici
curs
3.4 Total ore din planul de invitimant® | 42 |3.5 3.6a sem. 3.6b laborator | 14 | 3.6¢ proiect 3.6d
curs
Distributia fondului de timp’ Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregétire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate si portofolii 33
Examinari® 2
Alte activitati:
3.7 Total ore studiu individual® 83
3.8 Total ore pe semestru*® 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum??
4.2 de rezultate ale invatarii

5. Conditii

5.1 de desfasurare a cursului®?
5.2 de desfasurare a seminarului /
laboratorului/ proiectului®

6. Obiectiv general al disciplinei

Disciplina Consumul durabil are drept obiectiv abordarea Tntr-un context integrat si complet a problematicii
consumului durabil, in relatie cu dezvoltarea de politici integrate de produs pentru sustinerea conceptului de dezvoltare
durabila in relatie cu instrumentele de management specifice.

7. Rezultatele invatirii (Exemplu: Disciplina X)*
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Studentul/ Absolventul:
- dispune de cunostintele necesare pentru a analiza si dezvolta sisteme si modele de consum durabil
la nivel global, regional, local si personal

% - cunoaste, explica si utilizeaza conceptele, principiile si cadrul legislativ si strategic privind
2. consumul si productia durabild, la nivel national, european si international
2 - dispune cunostintele necesare pentru a defini, analiza, utiliza si dezvolta concepte precum:
8 ecologie industriala, productie si consum durabil, ciclul de viata al produselor, precum si pentru a
intelege factorii sistemelor de consum nesustenabil care actioneazi in prezent.
- Este capabil sa interpreteze relatiile dintre modelele de consum, dezvoltarea economica, utilizarea
sustenabila a resurselor naturale Si impacturile asociate de mediu
Studentul/ Absolventul:
- utilizeaza instrumente specifice managementului de mediu pentru a analiza, implementa si produse
integrate privind produsele, politicile de mediu si sustenabilitate privind produsele
= - evalueaza critic interactiunile complexe dintre actorii implicati in lanturile de furnizare a produselor,
= consumatori si autoritati
= -analizeaza critic modele de consum si identifica impacturile asupra mediului si oportunitatile de
< imbunataire

- Elaboreaza si aplica strategii si instrumente pentru consum sustenabil in organizatii si comunitati.
- Integreaza principiile de sustenabilitate cu instrumente economice si legislative pentru formularea de

politici de produs sau recomandari strategice privind produsele.

Responsabilitate si
autonomie

Studentul/ Absolventul:

Coordoneaza/participa activ in echipe de cercetare si inovare in domeniul tehnologiilor de mediu.
Manifestd un comportament etic si responsabil, orientat spre protectia mediului si sustenabilitate.
In plus, demonstreaza o atitudine proactiva si etica in sprijinirea si promovarea schimbarii
comportamentelor individuale si colective catre consum durabil.

Ia decizii n situatii complexe privind proiectarea sau evaluarea sistemelor sustenabile.

Planifica si gestioneaza procesul propriu de invatare si cercetare pentru dezvoltarea profesionala
continud.

8. Metode de predare

(Exemplu) Tn activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri participative si dezbateri pe baza unor prezentiri
Power Point care vor fi puse la dispozitia studentilor. Prezentarile contin imagini si schite, astfel incat informatiile sa
fie usor de inteles si asimilat. Fiecare curs va debuta cu o scurta recapitulare a notiunilor parcurse la cursul anterior.

Metoda de predare este bazata si pe modele de invatare prin descoperire facilitate de explorarea directa si
indirectd a realitatii (experimentul, demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul,
activitatile practice si rezolvarea de probleme.)

9. Continuturi

2.3. Efectele consumului
2.2. Modele de consum

9.1. Curs® Metode de Timp
predare alocat

1. Introducere. Obiectivele si continutul disciplinei. Definitii si concepte Prelegere 4 ore

1.1 Evolutia conceptelor si instrumentelor din sfera dezvoltarii durabile interactiva,

1.2.  Istoricul conceptelor de Consum Durabil si Politici integrate de produs Discutii, Explicatii,

2. Probleme de durabilitate asociate sistemelor de productie si consum Expunere Online, 4 ore

2.1. Productia durabila si implicatiile asupra consumului durabil comunicare directa

2.2. Factori care influenteaza consumul in mediul online.

3.4. Sisteme produs-serviciu

3. Instrumente si strategii pentru consumul durabil 8 ore
3.1. Modificarea modelelor de consum catre consumul durabil
3.2. Rolul sectorului de bussiness in consumul durabil

3.3. Responsabilitatea extinsa a producatorului

4. Instrumente si strategii asociate politicilor integrate de produs 4 ore
4.1. Politici integrate de produs

4.2. Cadrul strategic al UE pentru produsele integrate de produs

4.3. Instrumente administrative, juridice si economice pentru definirea si
implementarea PIP
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Bibliografie curs: (Va include titluri de referintd, materiale elaborate
de titular/ titulari accesibile in format tiparit si/ sau electronic. Se va pune
accent pe materiale elaborate in ultimii ani). Link materiale.

1. Reisch, Lucia & Thggersen, John (eds.), Handbook of Research on
Sustainable Consumption. Edward Elgar Publishing, 2015.

2. Hansen, Arve & Nielsen, Kenneth Bo., Consumption, Sustainability and
Everyday Life. Springer International Publishing, 2023.

3. Meadows, Donella H., Meadows, Dennis L., Randers, Jargen, & Behrens,
William W. 111. (1972). The Limits to Growth: A Report for the Club of Rome’s
Project on the Predicament of Mankind. New York: Universe Books.

Meadows, Donella H., Randers, Jargen, & Meadows, Dennis L.

(2004). Limits to Growth: The 30-Year Update. White River Junction, VT:
Chelsea Green Publishing.

4. Chancel, Lucas. Unsustainable Inequalities: Social Justice and the
Environment. Harvard University Press, 2020.

5. Ellen MacArthur Foundation. Circular Economy in Detail. Ellen MacArthur
Foundation, 2021. Disponibil online: https://ellenmacarthurfoundation.org

6. Ellen MacArthur Foundation. Completing the Picture: How the Circular
Economy Tackles Climate Change. Ellen MacArthur Foundation, 2019.
Disponibil online: https://ellenmacarthurfoundation.org/completing-the-picture
7. European Commission. Directive (EU) 2024/825 — Empowering Consumers
for the Green Transition. Official Journal of the European Union, 2024.

8. European Commission. Regulation (EU) on Ecodesign for Sustainable
Products (ESPR). Official Journal of the European Union, 2024.

9. Guvernul Romaniei. Hotararea nr. 877/2018 privind Strategia Nationala
pentru Dezvoltarea Durabild a Roméaniei 2030. Monitorul Oficial, nr. 985/2018.
10. Ministerul Mediului, Apelor si Padurilor. Planul de Actiune pentru
Economia Circulara (PAEC). Hotararea Guvernului nr. 927/2023. Disponibil
online: https://mmediu.ro

9.2a Seminar Metode de lucru®® | Observatii,
timp alocat

9.2b Laborator Metode de lucru®’
9.2¢ Proiect Metode de lucru®®

studiu de caz,
Introducere. Prezentarea obiectivelor si temelor de proiect. studiu individual, 1ora
Cap.l. Descrirerea lantului de furnizare al produsului argumentare,
Cap.2. Descrierea modelor de consum exercitiu 1ora
Cap.3. Strategii pentru imbunatatirea modelelor de consum 3ore
Rezultate si discutii. Analiza rezultatelor.
Sustinere proiect. Verificare. 2 ore

Bibliografie aplicatii (seminar/ laborator/ proiect):

(Va niclude titluri de referintd, materiale elaborate de titular/ titulari accesibile
in format tiparit i/ sau electronic: carti de probleme, indrumare le laborator/
proiect etc). Link materiale

ACEEASI BIBLIOGRAFIE CA PENTRU CURS

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala
(se recomandd sd

fien
concordanta cu
numdrul de ore

alocat fiecdrui tip
de activitate)

10.4a
Examen/

Completitudinea si corectitudinea
cunostintelor.

studentilor (teme

- observarea sistematica a

50%
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https://ellenmacarthurfoundation.org/completing-the-picture

[Verificare Coerenta logica, fluenta, forta de individuale/ de echipa -
argumentare. temele trebuie efectuate in
Capacitatea de analiza, de interpretare | saptimana dintre cursuri,
personald, originalitatea, creativitatea. | pregatirea unui referat -
Gradul de asimilare a limbajului de studiu de caz).
specialitate si capacitatea de - test de evaluare formativ
comunicare. (verificari pe parcursul
Capacitatea de a valorifica abilitatile semestrului).
dobandite. - test de evaluare sumativ
Capacitatea de a prelucra datele si (verificare finala).
problemele enuntate.

10.4b Seminar Capacitatea de aplicare in practica a - participare activa la activitati;
cunostintelor invatate. Capacitatea de - test de evaluare.

analiza, de interpretare personala,
originalitatea, creativitatea.
10.4c Laborator | Activitatea de laborator — Capacitatea | - realizarea fiselor de laborator

de lucra in echipa, Capacitatea de (toate lucrarile de laborator trebuie
aplicare in practicd, in contexte efectuate, admitandu-se recuperarea
diferite, a cunostintelor invatate. doar a unei lucrari de laborator
Capacitatea de analiza, de interpretare | restante);
personald, originalitatea, creativitatea. | - test de evaluare (colocviu de
laborator).
10.4d Proiect Participarea la activitatea de - efectuarea activitatii de proiectare; 50%
proiectare, capacitatea de - finalizarea proiectului;

documentare, aplicarea cunostintelor in | - sustinerea proiectului.
activitatea de proiectare.
10.5 Conditii de promovare

Rezultatul evaluarii finale la o disciplina rezulta prin considerarea punctajelor si ponderilor alocate fiecérei activitati
din cadrul disciplinei. Se vor acorda note intregi de la 10 la 1, nota 5 certificand dobandirea rezultatelor invatarii
minimale aferente unei discipline si acordarea creditelor de studii aferente acesteia.

Data completarii: 04.09.2025

Titular/ titulari de curs: Conf.dr.ing. George Barjoveanu

Titular/ titulari de aplicatii: Conf.dr.ing. George Barjoveanu

Data avizarii in departament: 05.09.2025 Director de departament

Conf.univ.dr.habil.ing. Brindusa-Mihaela Sluser

Data aprobarii in Consiliul Facultatii: Decan, Prof.univ.dr.ing. Teodor Malutan

! Licentd/ Masterat.

21-4 penrtru licentd, 1-2 pentru masterat.

31-8 pentru licentd, 1-4 pentru masterat.

4Examen (E), verificare (V) — din planul de invéitamant.

®DOB - disciplind obligatorie, DOP- disciplind optionald, DFA- disciplind facultativd;

b Este egal cu 14 saptamani X numarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc).

" Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punctul 3.7.

8 [ntre 2 §i 6 ore. Acestea reprezintd ore didactice si nu se includ in studiul individual,

°Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

2 Suma dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (3.4) si numdrul de ore de studiu individual (3.7); trebuie sd fie egald cu numdrul de credite alocat
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit.

1 Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente.

2 Tabla, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc.

B Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc.

1% Rezultatele invatarii prezentate sub formda de cunostinge, abilitdti, responsabilitate si autonomie specifice disciplinei. Rezultatele invatdrii sunt concordante cu
nivelul 7 din CNC, diferentiate in functie de tipul de program de studii universitare de masterat. Astfel, in cazul masteratului de cercetare, acestea vor include
cunogstinte, abilitati, responsabilitate §i autonomie astfel definite incdt sa ii permita absolventului sa desfasoare activitati de cercetare stiintifica independenta
(https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/07/Standarde-specifice-masterat.pdf).

5 Titluri de capitole si paragrafe.

18 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercitii si probleme.

B Demonstratie practica, exercifiu, experiment.

18 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.
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